
フライングディスク競技 陸上競技 

第１８回福島県特別支援学校スポーツ大会に参加してきました。 

 

１０月５日（土）に、とうほう・みんなのスタジアム（あづま総合運動公園）で行われた「第１８回福島県

特別支援学校スポーツ大会」に出場しました。陸上・フライングディスクの２競技にエントリーし、日ごろ

の練習の成果を十分に発揮しました。 

また、県内全ての特別支援学校が参加する大会であり、多くの生徒と競い合うことで、自分の力を

知ることができる貴重な機会になりました。 

競技に必死に取り組む姿、そして、仲間を応援したり、拍手で称賛したりする姿も見られ、様々な場

面で大きな成長が感じられた大会となりました。 

 

 

 

 


