
くぼた校 リクエスト献立がでました！ 

 9月２９日の給食にくぼた校のリクエスト献立がでました。 

 １学期に「秋の旬を使ったメニューを考えよう」ということで、クラスごとに

考えました。その中で、多かった秋の食材を使い、バランスを考えたものが今回

のメニューです。 

 さて、そのメニューとは・・・・・！ 

  

 今が旬の魚「サンマ」をメインしたメニューです。 

 自分たちの考えたメニューが実現してうれしかったようです。いつもより、も

りもり給食を食べたくぼた校の生徒たちでした！ 

※写真は、リクエスト献立の日の給食の様子です。 

 

  

           ごちそうさまでした！！  

・主食：きのこご飯   

・主菜：サンマのネギ味噌焼き  

・副菜：ホウレン草とベーコンの 

バター炒め  

・汁物：とうふとワカメの味噌汁  

・デザート：柿   

・飲み物：牛乳 ※赤字は旬の食材 

 

 


