
ノンバーバルコミュニケーションワークショップが行われました 

 

９月１８日（金）、勿来高校第二体育館において、「ノンバーバルコミュニケーションワークショップ

in ふくしま」が行われました。言葉を使わないノンバーバル（非言語）によるコミュニケーションにつ

いて、ファシリテーターの庄﨑隆志さんとメイミさんのパフォーマンスや人とのやりとり、最後は本校

生徒と勿来高校生が混ざった６つの班に分かれたグループワークを通して体験しました。始めは言葉以

外での表現方法に戸惑いも見られましたが、次第に慣れて、表情や身体を使っての自分の意思の伝え方、

相手との向き合い方など多くのことを学びました。 

 


